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Principios Homeopaticos

* Principio da similitude terapéutica

» Experimentacao patogenetica
homeopatica (ensaio clinico fase 1)

 Medicamento individualizado

 Medicamento dinamizado



"Pos-Verdade" / "Fake News"

"Nao existem evidéncias
cientificas que comprovem os
principios homeopaticos e/ou a
eficacia da homeopatia”



RANMB

Journal of The Brazilian Medical Association

Volume 67, Number 6, June, 2021

SECTIONS
EDITORIALS

LETTER TO THE EDITOR
Pseudoskep d pse

SHORT COMMUNICATIONS

ARTICLES
ORIGINAL ARTICLES

https://pubmed.ncbi.nim.ni

LETTER TO THE EDITOR

https://doi.org/10.1590/1806-9282.20210367

Pseudoskeptical and pseudoscientific
strategies used in attacks on homeopathy

Marcus Zulian Teixeira'*

Dear Editors,

In October 2020, a manifesto against European legislation
was posted on social networks, which supports the practices of
Complementary/Alternative Medicine (CAM; “First worldwide
manifesto against pseudosciences in health”), written by “pseu-
doskeptical” associations or groups without scientific expres-
siveness, and which present in their associative body individ-
uals who are assumed to have the rights to criticize the health
practices that they do not accept by personal, dogmaric, and
autocratic opinions, systematically disparaging and denying
any scientific evidence that substantiates them. In view of its
wide acceptance, use, and worldwide recognition, homeopa-
thy was the preferred targer of this manifesto.

I say “pseudoskeptical” associations because the doctrinal
current of true “skepticism” (sképsis in Greek means “exam-
ination” er “evaluation”}, founded in ancient Greece by the
Philesopher Pyrrhus (4th-century BC), argues, “it is not pos-
sible to affirm the absolure truth of anything, with it being
necessary to be in constant questioning.” The term “pseudo-
skepticism” emerged 1n the second half of the 19th century,
indicating the explicit tendency toward negationism, instead
of evaluation and ethical and objective questioning proposed
by Greek skepticism.

In 1987, Marcelo Truzzi (1935-2003), a Danish sociologist
and professor of sociology based in the USA (Eastern Michigan
University), elaborated a very illuminating analysis of the term
“pseudoskepticism” or “pathological skepticism,” saying that it
is used to denote the forms of skepticism which deviate from
objectivity, dogmatically denying everything which is not
known, instead of doubting, investigating, and accepting the
evidence that appears with an agnostic and neutral position,
with an open mind, and free from prejudice??.

“Since ‘skepticism’ properly refers to doubt rather than

denial-nonbelief rather than belief—critics who take the negative

rather than an agnostic position but still call themselves ‘skep-
tics’ are actually ‘pseudoskeptics’ and have, I believed, gained
a false advantage by usurping that label™.

“Ciritics who assert negative claims, but who mistakenly call
themselves ‘skeptics,” often act as though they have no burden
of proof placed on them ar all, though such a stance would be
appropriate only for the agnostic or true scepric. A resulr of this
is that many critics seem to feel it is only necessary to presenta
case for their counter-claims based upon plausibiliry rather than
empirical evidence. [...] Showing evidence is unconvincing is
not grounds for completely dismissing it. If a critic asserts that
the result was due to artifact X, thar critic then has the burden
of proof to demonstrate that artitact X can and probably did
produce such results under such circumstances.™

In his isolared analysis, Marcello Truzzi described the scrar-
egies used by pseudoskeptics to deny and disqualify new ideas
and their respective scientific evidence: the tendency to deny,
rather than doubt; double standards in the application of crit-
icism; the making of judgments without full inquiry; ten-
dency to discredit rather than to investigate; use of ridicule or
ad hominem attacks; presenting insufficient evidence or proof;
pejorative labeling of proponents as “promoters,” “pseudosci-
entists,” or practitioners of “pathological science”; assuming
criticism requires no burden of proof; making unsubstantiared
counter-claims; counter-claims based on plausibilicy rather than
empirical evidence; suggesting that unconvincing studies are
grounds for dismissing it; and tendency to dismiss @/ evidence®™,

Marcoen Cabbolet, researcher at the Department of
Philosophy, Centre for Logic and Philosephy of Science,
Vrije Universiteit Brussel, scholar of elementary particle phys-
icsd, in his essay “Tell-Tale Signs of Pseudoskepricism (Bogus
u5

Skepticism),” warned that “pseudoscepticism, which typically

is portraving someone’s work as despicable with scientifically
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EDITORIAL
Aos que clamam pelas evidéncias cientificas em homeopatia

Marcus Zulian Teixeira

Editor Convidado, Dossié Especial: “Evidéncias Cientificas em Homeopatia”

Ao discorrermos sobre a homeopatia em diversas situacées, frequentemente notamos
que as pessoas reagem com manifestacdes de desconfianca, questionando sua
comprovacao cientifica e a validade terapéutica do método. Proclamada em todos os
meios, de forma indistinta e reiterada, a falacia ou pos-verdade de que “ndo existem
evidéncias cientificas em homeopatia” acaba se incorporando ao inconsciente da
coletividade, servindo como estratégia para aumentar preconceitos e radicalizar
posicionamentos contrarios a essa pratica médica bissecular.

Fruto da desinformacdo ou da negacdo dos estudos que fundamentam o modelo
homeopatico em varios campos da ciéncia, esse preconceito se retroalimenta de
tempos em tempos com matérias e artigos depreciativos publicados nas midias e redes
sociais, as quais, raramente, divulgam os trabalhos com resultados favordveis a
homeopatia. Com o intuito de esclarecer a classe médica e a sociedade em geral,
buscando desmistificar posturas dogmadticas culturalmente arraigadas, a Camara
Técnica de Homeopatia do Conselho Regional de Medicina do Cstado de Sdo Paulo
(CREMESP) elaborou o presente Dossié ECspecial, “Evidéncias Cientificas em
Homeopatia”, contando com o apoio da Associacdo Meédica Homeopatica Brasileira
(AMHB) e da Associacdo Paulista de Homeopatia (APH) em sua divulgacdo na Revista
de Homeopatia da APH.




Homeopatia: um breve panorama desta especialidade médica

Marcelo Pustiglione'; Eduardo Goldenstein®; Y. Moisés Chencinski®

Resumo
A homeopatia € uma pratica médica bicentendria que ao longo de sua histaria tem
demonstrado resolutividade, baixo custo, amplo alcance e incontestivel aceitacdo
social. [stima-se que, na atualidade, cerca de 500 milhdes de pessoas utilizam a
homeopatia como forma terapéutica em todo o mundo. Isso representa cerca de 7% da
populacdo mundial. Entretanto, ainda existem problemas de harmonizacdo entre a
homeopatia e as formas terapéuticas hegeménicas que precisam ser devidamente
equacionados e resolvidos. Este artigo objetivou contextualizar a homeopatia como
ciéncia e arte no Brasil e no mundo. Foram analisados alguns aspectos relevantes, tais
como: o perfil das pessoas que utilizam a homeopatia como opcdo de tratamento e 0s
motivos que as levaram a isso; e a contextualizacdo histérica e social da inclusdo da
homeopatia nos sistemas de atencdo a saldde e de ensino. Concluiu-se que a
homeopatia se caracteriza como um sistema ético de medicina que oferece um tipo de
tratamento sistémico, seguro e com o6tima relacdo custo-beneficio para os individuos
doentes. O mesmo deveria estar inserido nas universidades, nas faculdades de
medicina e no sistema de atencdo a saude das pessoas, em qualquer nivel de

complexidade, garantindo assim sua historica caracterizacdo como especialidade
meédica.




Panorama mundial da educacao médica em terapéuticas nao convencionais
(homeopatia e acupuntura)

Marcus Zulian Teixeira-

Resumo

Introducio: Empregadas de forma alternada, complementar ou integrada ao modelo biomédico
vigente, a demanda da populacio por terapéuticas ndo convencionais vem aumentado
substancialmente nas Gltimas décadas, exigindo dos médicos nocdes basicas dessas diversas
terapias, a fim de que possam orientar seus pacientes em tratamentos diferentes dos que estio
acostumados a prescrever. Dentre essas, a homeopatia e a acupuntura sio consideradas
especialidades médicas ha décadas no Brasil. Objetivo: Descrever o panorama mundial da
educacdo médica em terapéuticas ndo convencionais (homeopatia e acupuntura). Métodos:
Empregando como fonte de referéncia os estudos e revisdes sobre o tema que publicamos até
2013, atualizamos os dados acrescentando pesquisas recentes citadas na base de dados
PubMed. Resultados: Em todos os paises, destaca-se a importincia do ensino dessas abordagens
terapéuticas na educacio médica, em vista do interesse crescente da populacio em sua
utilizacdo e, consequentemente, da classe médica em seu aprendizado, com propostas diversas
direcionadas aos estudantes, residentes, pds-graduandos e médicos de outras especialidades.
Conclusoes: Por esses motivos, as escolas de medicina brasileiras tm a responsabilidade de
propiciar aos estudantes, residentes e pods-graduandos o conhecimento das evidéncias
cientificas, dos pressupostos tedricos e das abordagens clinico-terapéuticas empregadas pela
homeopatia e pela acupuntura, dentre outras.




Fundamentacao cientifica do principio de cura homeopatico na farmacologia
moderna

Marcus Zulian Teixeira:

Resumo
Introducdo: O modelo homeopatico de tratamento utiliza o ‘principio dos semelhantes’
como método terapéutico, administrando medicamentos que causam determinados
sintomas em individuos sadios para tratar sintomas semelhantes em individuos doentes
(similia similibus curantur), com o intuito de despertar uma reacdo secundaria e curativa
do organismo contra os seus proprios distirbios. Essa reacao secundaria (vital,
homeostatica ou paradoxal) do organismo esta embasada no ‘efeito rebote’ dos farmacos
modernos, evento adverso observado apos a descontinuacao de diversas classes de drogas
que utilizam o ‘principio dos contrarios’ (contraria contrariis curantur) como método
terapéutico. Objetivo: Esta revisdo visa fundamentar cientificamente o principio de cura
homeopatico perante a farmacologia clinica e experimental, através do estudo sistematico
do efeito rebote dos farmacos modernos ou reacdo paradoxal do organismo. Métodos:
Empregando como fonte de referéncia os estudos e revisdes sobre o tema que vimos
publicando desde 1998, atualizamos os dados acrescentando pesquisas recentes citadas
na base de dados PubMed. Resultados: O efeito rebote ocorre apds a descontinuacdo de
inimeras classes de fdrmacos com acdo terapéutica contrdria aos sintomas das doencas,
exacerbando-os a niveis superiores aos anteriores do tratamento. Independente da doenca,
da droga, da dose e da duracdo do tratamento, o fendmeno rebote se manifesta numa
pequena proporcdo de individuos suscetiveis. Seguindo as premissas homeopaticas, os
fadrmacos modernos também podem ser utilizados segundo o principio da similitude

~ -




A solidez da pesquisa basica em homeopatia

Leoni Villano Bonamin

Resumo

A pesquisa basica em homeopatia evoluiu muito nos dltimos 20 anos. Desde estudos
exploratérios realizados em animais e plantas para a caracterizacdo dos efeitos
sistétmicos dos medicamentos homeopdticos até estudos realizados in vitro, com
sistemas celulares isolados, para avaliar mudancas nos mecanismos de adaptacdo
celulares e nos processos de sinalizacdo intracelular frente a tratamentos homeopaticos
diversos. O volume de artigos acumulados ao longo dos anos permitiu a elaboracao de
varias revisdes sistematicas sobre o tema. Recentemente, a demonstracio de que
medicamentos homeopaticos podem modificar as funcdes celulares por mecanismos
epigenéticos (metilacdo e desmetilacdo do DNA) abriu espaco para uma nova frente de
pesquisas. Em paralelo, a partir de 2010, a descoberta da existéncia de nanoparticulas
e de propriedades fisicas da dgua especificas nas preparacdes homeopdticas também
jogou luz num campo até entio pouco conhecido, em que se acreditava ndo existir
nada além de agua. Os desafios para o futuro se concentram, entdo, na demonstracao,
ou ndo, de que ambos os processos se inter-relacionam.

Palavras-chave
Pesquisa basica; Homeopatia; Modelos experimentais; Nanoparticulas; Epigenética




Efeito de ultradiluicoes homeopaticas em modelos in vitro: revisao da
literatura

Silvia Waisse:

Resumo

Introducdo: Existem questionamentos quanto aos efeitos das ultradiluicdes (UDs)
homeopaticas por ultrapassarem o numero de Avogadro. Objetivo: Realizar uma
revisdo da literatura sobre os efeitos das UDs em modelos in vitro. Métodos: Foi
realizada uma busca sistematica na base de dados PubMed de estudos sobre UDs
simples em modelos in vitro a partir de 2007. Resultados: 28 publicacées cumpriram
os critérios de inclusdo/exclusdo; 26 estudos demonstraram efeitos evidentes de UDs
simples em modelos in vitro, a maioria originada em paises onde a homeopatia tem
alto grau de institucionalizacdo. Conclusdes: Estudos in  vitro demonstram
inquestionavelmente a atividade biologica de UDs acima do nuimero de Avogadro,
dando conta do efeito das mesmas na prdtica clinica. A maioria das pesquisas se
origina em paises onde a homeopatia € uma racionalidade médica oficialmente aceita,
o que facilita 0 acesso a recursos de pesquisa.

Palavras-chave
Homeopatia; Ultradiluicées; Modelos in vitro; Revisao




Efeito de ultradiluicoes homeopaticas em plantas: revisao da literatura

Marcus Zulian Teixeira'; Solange M.T.P.G. Carneiro*

Resumo

Introducdo: Dentre as premissas ndo convencionais do modelo homeopatico, o
emprego de doses ultradiluidas de medicamentos desperta questionamentos e
ceticismo na classe cientifica, acostumada ao paradigma dose-dependente da
farmacologia cldassica. Para evidenciar o efeito das ultradiluicdes homeopaticas em
seres vivos, pesquisas sdo realizadas em diversos modelos experimentais (in vitro, em
plantas e em animais). Objetivo: Descrever os estudos de melhor qualidade
metodoldgica que confirmaram o efeito positivo das ultradiluicdes homeopaticas em
plantas. Métodos: Utilizando como fontes de referéncia as revisbes sobre o tema
publicadas ate 2015, atualizamos os dados adicionando estudos recentes citados na
base de dados PubMed. Resultados: Dentre 167 estudos experimentais analisados nas
principais revisdes, 48 atingiram os critérios minimos de qualidade metodolégica e 29
identificaram os efeitos especificos das ultradiluicées homeopaticas em plantas,
empregando controles adequados. Conclusdes: Apesar da qualidade metodologica
insatisfatoria da maioria dos experimentos, estudos com controle negativo sistematico e
reprodutibilidade reportaram efeitos significativos e incontestaveis das ultradiluicdes
homeopaticas em plantas.

Palavras-chave
Homeopatia; Ultradiluices; Agricultura; Plantas; Modelos fitopatolégicos; Revisdo




Pesquisa clinica em homeopatia: revisoes sistematicas e ensaios clinicos
randomizados controlados

Silvia Waisse-

Resumo

Introducdo: Revisdes sistematicas e ensaios clinicos randomizados controlados (ERCs)
sdo considerados os métodos com maior nivel de evidéncia. Objetivo: Realizar uma
revisdo descritiva das revisdes sistematicas e ERCs sobre a efetividade e eficdcia da
homeopatia. Métodos: Utilizacao do relatorio produzido pela Liga Médica
Homeopatica Internacional (LMHI} em 2014, com atualizacdo dos estudos atraves de
uma busca na base de dados PubMed. Resultados: Foram localizadas 7 revisées
sistematicas com metandlise, 6 delas indicando que os efeitos da homeopatia nio sio
compativeis com efeito placebo; apenas 1 revisdo concluiu o resultado oposto, sendo
extremamente criticada por apresentar sérias falhas metodologicas. Além disso, 19
ERCs foram publicados no periodo recente, 84,20% dos quais com pelo menos 1
desfecho positivo. Conclusées: Com base nas evidéncias disponiveis de maior nivel
ndo se pode afirmar que os efeitos da homeopatia sao exclusivamente efeito placebo.
Ao contrdrio, efeitos especificos foram identificados em diversos estudos.

Palavras-chave
Homeopatia; Eficdcia; Efetividade; Revisdo sistemdtica; Metandlise; Ensaio clinico
controlado aleatorio




Estrogénio potencializado no tratamento homeopatico da dor pélvica
associada a endometriose: Um estudo de 24 semanas, randomizado, duplo-
cego e placebo-controlado

Marcus Zulian Teixeira', Sérgio Podgaec’, Edmund Chada Baracat™

Resumo
Objetivo: Avaliar a eficicia e a seguranca do estrogénio potencializado em
comparacdo com o placebo no tratamento homeopatico da dor pélvica associada a
endometriose (DPAL). Desenho do estudo: Ensaio randomizado, duplo-cego e placebo-
controlado de 24 semanas de duracao, que incluiu 50 mulheres com idade entre 18-45
anos de idade, diagndstico de endometriose infiltrativa profunda com base em
ressondncia magnética nuclear ou ultrassonografia transvaginal apés preparo intestinal
e escore = 5 na escala analogica visual (EAV: intervalo de 0 a 10 pontos) para DPAL.
Estrogénio potencializado (12cH, 18cH e 24cH) ou placebo foi administrado 2 vezes
ao dia por via oral. A medida de desfecho primadrio foi a mudanca na severidade da
DPAE com base no escore global e parcial (EAV) entre as semanas 0-24, determinado
pela diferenca entre a pontuacdo média de 5 modalidades de dor pélvica crénica
(dismenorreia, dispareunia de profund[dade, dor pélvica aciclica, dor intestinal ciclica
efou dor urindria ciclica). Os desfechos secundarios foram: diferenca nos escores
médios para qualidade de vida (SF-36), sintomas de depressdo (Inventdrio de
Depressdo de Beck, IDB) e sintomas de ansiedade (Inventdrio de Ansiedade de Beck,
IAB). Resultados: O escore global da DPAE (EAV: intervalo de 0 a 50 pontos) diminuiu
12,82 pontos (p= 0,001) no grupo tratado com o estrogénio potencializado

-
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Estudo clinico, duplo-cego, randomizado, em criancas com amigdalites
recorrentes submetidas a tratamento homeopaticor

Sergio E. Furuta', Luc L.M. Weckx?, Claudia R. Figueiredo?

Resumo

Objetivo: Avaliar a eficacia e a seguranca do tratamento homeopdtico em criancas
com amigdalite recorrente, com indicacdo cirdrgica. Métodos: Estudo prospectivo,
duplo-cego, randomizado, em que foram incluidas 40 criancas com idade variando de
3 a 7 anos; 20 criancas foram tratadas com medicacdo homeopadtica individualizada e
20 criancas receberam placebo. A duracdo do estudo de cada paciente foi de 4 meses.
A avaliacdo dos resultados foi clinica, por meio de questiondrio padriao, de exame
otorrinolaringolégico, no primeiro e no dltimo dia do tratamento. Utilizou-se como
criterio de amigdalites de repeticio a ocorréncia de 5 a 7 episodios de amigdalites
agudas ao ano. Resultados: Das 18 criancas que completaram o tratamento
homeopatico, 14 nao apresentaram nenhum episodio de amigdalite aguda bacteriana;
das 15 criancas que receberam placebo por 4 meses, 5 pacientes ndo apresentaram
amigdalite, com diferencas estatisticamente significantes (p= 0,015). Nenhum dos
pacientes apresentou efeitos colaterais aos medicamentos prescritos. Conclusdes: O
tratamento homeopadtico foi eficaz nas criancas com amigdalites recorrentes, quando
comparado ao placebo, excluindo 14 criancas (78%) da indicacdo cirdrgica. O
medicamento homeopatico ndo provocou eventos adversos nas criancas.

Palavras-chave
Homeopatia; Amigdalite recorrente; Criancas; Ensaio clinico controlado aleatdrio




O medicamento homeopatico provoca efeitos adversos ou agravacoes
medicamentos-dependentes?

Flavio Dantas:

Resumo

A apreciacdo critica sobre a seguranca do medicamento homeopadtico tem sido
desenvolvida recentemente, sendo muito importante para a tomada de decisdes por
parte de medicos, pacientes e agéncias reguladoras de medicamentos. Apesar da
aparente implausibilidade arguida sobre a possibilidade dos medicamentos
homeopaticos serem ativos, em funcdo dos procedimentos farmacotécnicos de diluicdo
e agitacdo a que sdo submetidos, observa-se na literatura médica relatos de casos
atribuindo efeitos toxicos aos mesmos, até com sérios riscos a vida. Revisdes
sistematicas sobre os efeitos adversos de medicamentos homeopaticos indicam que os
medicamentos homeopaticos produzem mais efeitos adversos do que o placebo em
estudos randomizados controlados, embora os mesmos sejam leves e transitorios. A
implantacdo de um sistema eficiente online de monitoramento de efeitos adversos dos
medicamentos — homeopaticos, convencionais ou fitoterdpicos — pode ser de grande
importancia, facilitando a coleta de dados e a avaliacdo imparcial das informacdes
geradas por consumidores ou profissionais da sadde.

Palavras-chave
Homeopatia; Seguranca do paciente; Efeitos adversos; Agravacdes homeopadticas




O medicamento homeopatico provoca sintomas em voluntarios
aparentemente sadios? A contribuicao brasileira ao debate sobre os ensaios
patogenéticos homeopaticos

Flavio Dantas

Resumo

Os ensaios patogenéticos homeopaticos buscam descobrir sintomas especificos e
caracteristicos que se manifestam em individuos aparentemente sadios, expostos a
medicamentos homeopaticos, para que possam ser utilizados na comparacdo com os
sintomas dos pacientes. Ao definir as diretrizes metodologicas para sua realizacdo,
Hahnemann deixou claro que deveriam ser o produto de estudos rigorosos para evitar
qualquer conjectura em seus resultados. Com o avanco nos métodos cientificos,
também tém sido propostas novas diretrizes para sua realizacdo, que sdo incorporadas
aos estudos atuais. Autores brasileiros tém oferecido valiosas contribuicdes cientificas
para o desenvolvimento dos ensaios patogenéticos homeopaticos, com realizacdo de
estudos originais ou inovacdes na drea metodologica. A validade e a confiabilidade das
informacdes produzidas a partir de ensaios patogenéticos homeopdticos sdo
fundamentais para o éxito da pratica clinica em homeopatia.

Palavras-chave
Homeopatia; Ensaios patogenéticos homeopdticos; Matéria médica; Logica clinica
homeopatica
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Editorial

Para aquellos que demandan
evidencias cientificas de la
homeopatia

* Marcus Zulian Teixeira

*Editor Invitado, Dossier Especial: Evidencias cientificas de la homecpatia

MD, BC en homeopatia; PhD, Caledratico e investigador, materia de Principios basicos de la ho-
meopatia, Escuela de Medicina, Universidad de S4o Paulo (FMUSP); miembro, Camara Técnica de
Homeopaifa, Consejo Médico Regional del Estado de Sdo Paulo (CREMESP), Brasil.

Correo: mzulian@usp_br

Al discutir sobre homeopatia en distintos escenarios, con frecuencia encon-
tramos que la gente reacciona con desconfianza y plantea dudas sobre su funda-
mento cientifico y validez terapéutica. Ampliamente difundida en los medios masivos
de comunicacion, de forma indistinta y reiterada, la falacia — o meia-verdad — que
afirma que “no hay evidencias cientificas de la homeopatia” se incorpora en el sub-
consciente colectivo, sirviendo asi como estrategia para incrementar el prejuicio y
radicalizar las posturas en contra de esta bicentenaria forma de medicina.

Fruto de la desinformacion, o bien de la negacion de los estudios que son
fundamento del paradigma homeopético en muchos campos cientificos, el prejui-
clo es una y ofra vez alimentado por articulos adversos publicados en los medios
masivos de comunicacion y las redes sociales que, a su vez, apenas divulgan los
estudios que resultan favorables para la homeopatia.

Para el esclarecimiento de los médicos y la sociedad en general a este
respecto, asi como para desmitificar actitudes dogmaticas arraigadas culturaimente,
la Camara Técnica de Homeopatia, Consejo Médico Regional del Estado de Séo
Paulo (CREMESP), ha preparado el Dossier Especial “Evidencias Cientificas de la
Homeopatia®. Este proyecto ha recibido el apoyo de la Asociacion Médica Homeopa-
tica Brasilefia (AMHB) y de la Asociacion Médica Homeopatica de Séo Paulo (APH)
a través de su divulgacion en su revista cientifica Revista de Homeopatia.

Ademas de describir la situacion global de la homeopatia como especiali-
dad médica y su inclusion en los planes de estudio de las escuelas de medicina, el
dossier incluye también revisiones sobre lineas de investigacion que proporcionan
fundamentos para los supueslos homeopaticos, a saber: la similitud terapéutica, las
estudios patogénicos homeopaticos, las diluciones agitadas y en serie (diluciones
altas — HD (por sus siglas en inglés)) y la individualizacion basada en la serie de
sintomas caracteristicos presentados por el paciente/enfermedad. De forma similar,
estudios clinicos aleatorizados y controlados con placebo, revisiones sistematicas y
meta-analisis demuestran la eficacia y seguridad del tratamiento homeopatico.
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Jossie busca levar a classe medica e cientifica, assim como ao publico em geral o estado da arte da

pesquiza homeopatica

Por Redacdo - Editorias: Ciéncias da Salde - URL Curta: jornal usp.br/?p=09656

A Camara Técnica de Homeopatia do Conselho Regional de Medicina do Estado de S&o Paulo
(Cremesp) elaborou o dossié especial Evidéncias Cientificas em Homeopatia, que acaba de ser
disponibilizado no site da Revista de Homeopatia da Associagéo Paulista de Homeopatia (APH).

Englobando 11 revisdes sobre diversas linhas de pesquisa existentes nos mais variados campos da
ciéncia, as quais comportam centenas de artigos cientificos publicados em pernidgdicos distintos, esse
dossié busca levar a classe méedica e cientifica, assim como ao publico em geral, o estado da arte da
pesquisa homeopatica:

De acordo com Marcus Zulian Teixeira. coordenador de disciplina sobre o tema na Faculdade de

http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-
sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/



http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/
http://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-cientificas-em-homeopatia/

4§ PORTAL DA USP (27 FALE CONDSCO () WHATSAPP [2) ENVIE UMA PRUTA B3 NEWSLETTER

JORNAL DA USP HOME CIENCIAS  CULTURA “  ATUALIDADES “  UNIVERSIDADE INSTITUCIONAL

Dossié sobre evidéncias cientificas desmitifica a
homeopatia

Especialista da USP defende o tratamento bissecular e explica o que o difere dos medicamentos tradicionais
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A Camara Técnica de Homeopatia do Conselho Regional de Medicina do Estado de S3o0 Paulo langou o Doszig
Especial Evidancios Cientificos em Homeopatio, com o objetivo de desmitificar a ideia de que ndo existem evidéncias
cientificas nessa area de atuacdo. A homeopatia € um assunto que ainda gera muita discussdo e polémica na
area da salde.

Segundo o professor da disciplina de Homeopatia da Faculdade de Medicina da USP, Marcus Zulian Teixeira,
0 dossié comprova que o medicamento ndo se trata de placebo. Ele esclarece que a dificuldade de
reconhecer a homeopatia como uma ciéncia existe porgue, em muitas faculdades de medicina do Brasil, ndo
existe nenhuma aula sobre o assunto, mesmo sendo uma pratica clinica bissecular e reconhecida como
especialidade médica desde 1980 no pais.

http://jornal.usp.br/atualidades/dossie-sobre-evidencias-cientificas-
desmitifica-a-homeopatia/



http://jornal.usp.br/atualidades/dossie-sobre-evidencias-cientificas-desmitifica-a-homeopatia/
http://jornal.usp.br/atualidades/dossie-sobre-evidencias-cientificas-desmitifica-a-homeopatia/
http://jornal.usp.br/atualidades/dossie-sobre-evidencias-cientificas-desmitifica-a-homeopatia/
http://jornal.usp.br/atualidades/dossie-sobre-evidencias-cientificas-desmitifica-a-homeopatia/
http://jornal.usp.br/atualidades/dossie-sobre-evidencias-cientificas-desmitifica-a-homeopatia/
http://jornal.usp.br/atualidades/dossie-sobre-evidencias-cientificas-desmitifica-a-homeopatia/
http://jornal.usp.br/atualidades/dossie-sobre-evidencias-cientificas-desmitifica-a-homeopatia/
http://jornal.usp.br/atualidades/dossie-sobre-evidencias-cientificas-desmitifica-a-homeopatia/
http://jornal.usp.br/atualidades/dossie-sobre-evidencias-cientificas-desmitifica-a-homeopatia/
http://jornal.usp.br/atualidades/dossie-sobre-evidencias-cientificas-desmitifica-a-homeopatia/
http://jornal.usp.br/atualidades/dossie-sobre-evidencias-cientificas-desmitifica-a-homeopatia/
http://jornal.usp.br/atualidades/dossie-sobre-evidencias-cientificas-desmitifica-a-homeopatia/
http://jornal.usp.br/atualidades/dossie-sobre-evidencias-cientificas-desmitifica-a-homeopatia/

© Cr\v

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA

Sohre 0 CFM  Conselheiros Transparéncia Mormas CFM LegislagdoiProce

Sex 23 de Foversiro de 20978 14:562

Dossié busca levar 3 classe medica e clentifica, assim como a0 pablico em
Revista de Huﬁu[iu geral, o estado da arte dz pesquisa homeopatica
- &

B Val B0, N 1S3, 2007

Publicacio da Associacdo Paulista de His

‘ : A Cédmara Técnica de Homeopatia do Conselho Regional de Medicina do
Dossii Especial

Estado de 540 Paulo (Cremesp) elaborou o dossié especial Evidéncias
Cientificas em Homeopatia, disponivel no site da Revista de Homeopatia da
) _ Associagdo Paulista de Homeopatia (APH).
EVIDENCIAS CIENTIFICAS EM HOMEOPATIA . ) ) ) )
Chmara THESY de Hordiioa in, Englnhandn 11 revisdes sn:u_hﬂre dlversas I|_nhas de pesquisa existentes hos
Consello Regional de Medicina do Estade de Sao Paule mais variadas campos da ciéncia, as guais compartam centenas de arigos
cientificos publicados em periddicos distintos, esse dossié busca levar a
classe medica e cientifica, assim como ao pdblico em geral, o estado da
arte da pesquisa homeopatica.

De acordo cam Marcus Zulian Teixeira, coordenador de disciplina sobre o

tema na Faculdade de Medicina da USF (FMUSP), apesar das dificuldades e
limitagdes existentes para o desemvolimento de pesquisas na area, tanto pelos aspectos metodoldgicos guanto pela auséncia de
apoio Institucional e financeiro, "o conjunto de estudos experimentais e clinicos citados, gue fundamentam os pressupostos
homeopaticos e confirmam a eficacia e a sequranga da teraputica, & prova inconteste de que existem evidéncias cientificas em
homeopatia®.

Mas palawras do médico e um dos editores da publicagdo, busca-se esclarecer os colegas de profissdo sobre a validade do
emprego da homeopatia segundo principios éticos e seguros. "Dessa forma, poderemos trabalhar unidos em tormo da ‘'mais elevada
e Onica missao do médico que é tornar saudaveis as pessoas doentes, o que se chama curar' (Samuel Hahnemann, Organon da
arte de curar).”

Mais informagdes: e-mail mzulian@usp.br, com o professor Marcus Zulian Teixeira

https://portal.cfm.orq.br/noticias/revista-lanca-dossie-sobre-evidencias-
cientificas-em-homeopatia-elaborado-por-camara-tecnica-do-cremesp/
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To those who demand scientific evidence for homeopathy

Marcus Zulian Teixeira**
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To those who demand scientific evidence for homeopathy
by Marc llian Te 3

SUpon discussing homeopathy in various settings, we often find that
eople react with mistrust, raise doubts about its scientific grounds and
herapeutic validity. Widely disseminated in the mass media, in an
distinct and refterated manner, the fallacy — or post-truth — asserting

£"there are no scientific evidence for homeopathy” is incorporated into the

2 collective subconscious, which thus serves as strategy to increase

Iprejudice and radicalize postures against this bicentennial medical

“approach.

A fruit of disinformation or of negation of the studies that provide grounds
to the homeopathic paradigm in many scientific fields, prejudice is once
and again fed by unfavorable pieces published in mass media and social
networks, which, in turn, very seldom divulgate studies with results
favorable to homeopathy. To elucidate doctors and society at large in this
regard and to demystify culturally rooted dogmatic attitudes, the
Technical Chamber for Homeopathy, Regional Medical Council of the State
of 530 Paulo (CREMESP, Brazil) prepared Special Dossier, “Evidéncias
Cientificas ern Homeopatia”. This project had the support of the Brazilian
Homeopathic Medical Association (AMHB) and the S3o Paulo
Homeopathic Medical Association (APH) via online divulgation in its
scientific journal, Revista de Homeopatia.

After this publication, in view of the request of homeopathic doctors and
institutions from other countries, the Technical Chamber for Homeopathy,
CREMESP, produced an edition of the dossier in English, “Scientific
Evidence for Homeopathy”, which is also available online in the Revista de
Homeopatia.

In addition to describing the global situation of homeopathy as a medical
specialty and its inclusion in the curricula of medical schools, the dossier
further includes reviews on research lines that provide grounds to the
homeopathic assumptions, to wit: therapeutic similitude, h

Demonstrating that the positive effects of homeopathic treatment are not
mere placebo effect, as it is widely advertised, review "Clinical research in
homeopathy: systematic reviews and randomized clinical trials” describes
the positive results found in dozens of homeopathic placebo-controlled
clinical trials targeting variable dinical conditions, as well as systematic
reviews and meta-analyses. These results are particularly illustrated by two
clinical trials conducted at prestigious Brazilian research institutions:
“Potentized _estrogen in _homeopathic _treatment of endometriosis-
associated pelvic_pain: A 24-week, randomized, double-blind, placebo-
controlled study” and “Randomized, double-blind trial on the efficacy of
homeopathic treatment in children with recurrent tonsillitis™. As concerns
the safety of homeopathic treatment, the review entitled “Do homeopathic
medicines cause drug-dependent adverse effects or apgravations?”
demonstrates, through an analysis of placebo-controlled clinical trials, that
although mild and transient, homeopathic medicines cause more adverse
effects compared to placebo. The final review, “Do_homeopathic medicines
induce symptoms in apparently healthy wvolunteers? The Brazilian
contribution to the debate on homeopathic pathogenetic trials” discusses
the historical development and the state of the art in homeopathic
pathogenetic experimentation. These experiments are conducted to
establish the curative properties of drugs (pathogenetic effects on health
individuals) that ground the application of the therapeutic similitude
principle.

Despite the ongoing difficulties and limitations opposing the development
of research in homeopathy — partly due to methodological aspects, and
partly to lack of institutional and financial support — the experimental and
clinical studies described in this dossier, which ground the homeopathic
assumptions and confirm the efficacy and safety of this approach to
therapeutics — provide unquestionable proof for the “availability of scientific
evidence for homeopathy”, against the false and prejudiced opinion that is

pathogenetic trials, serial and agitated dilutions (high dilutions — HDs), and
individualization based on the set of characteristic symptoms exhibited by
patient/disease. Similarly, the efficacy and safety of homeopathic
treatment are demonstrated in randomized, placebo-controlled clinical
trials, systematic reviews and meta-analyses.

The dossier begins by a review entitled "Homeopathy: a brief description
of this medical specialty”, which discusses historical, social and political
aspects of the institutionalization of homeopathy in Brazil and its inclusion
in health care systems. It further describes the reasons for patients to seek
this therapeutic approach. The review on “Medical education in_non-
conventional therapeutics in the world (homeopathy and acupuncture]”
highlights the relevance of the inclusicn of homeopathy and acupuncture
in the curriculum of medical schools in many countries around the world.
Such inclusion — actualized in various modalities specifically targeting
undergraduate and graduate students, medical residents and practicing
doctors - is a result of the increasing interest of patients, leading to a
similar interest among doctors to learn about such medical approaches.
Looking to providing scientific grounds to the therapeutic similitude
principle through systematic study of the rebound effect of modern drugs,
the review entitled “Scientific basis of the homeopathic healing principle
in_modern pharmacology” discusses hundreds of studies published in
high-impact scientific journals and that demonstrate a conceptual and
phenomenological similarity between rebound effect and the vital
reaction {or secondary action) homeopathic treatment elicits. Aiming at
broadening the implications of such similarity, the author describes the
use of modern drugs according to the therapeutic similitude principle,
‘which leads to the application of the rebound effect (paradoxical reaction
of the organism) with curative intention. To account for the plausibility of
the homeopathic use of HDs, the present dossier includes three reviews
that describe the advances made in fundamental research along the past
decades: “The soundness of homeopathic fundamental research”, “Effects
of homeopathic high dilutions on in vitro models: literature review”, and
“Effects of homeopathic high dilutions on plants: literature review”. These
reviews discuss hundreds of experiments and dozens of lines of research
that together demonstrate the effects of HDs in physical-chemical and
biological models (in vitro, plants and animals).

widely divulgated. Nevertheless, further studies are still needed to improve
clinical practice and elucidate some aspects peculiar to the homeopathic
paradigm.

With the divulgation of the present dossier, prepared with the support of
Technical Chamber for Homeopathy, CREMESP, we hope to dispel doubts
and sensitize our colleagues as to the validity and relevance of homeopathy
as adjuvant treatment complementary to all other medical specialties
according to ethical and safe principles. Our overall goals are to broaden the
understanding of human disease, increase the therapeutic resources,
contribute to the definition and effectiveness of medicine in chronic
diseases, minimize the adverse effects of medern drugs and strengthen the
patient-doctor relationship, among other aspects. In this way, we will be
able to work together, since “The physician’s high and only mission is to
restore the sick to health, to cure, as itis termed (Samuel Hahnemann,
Organon of medicine, § 1).
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Divulgacién del dosier “Evidencias Cientificas

en Homeopatia”

Dissemination of the dossier “Scientific Evidence

in Homeopathy”

Al hablar sobre homeopatia en diversas situaciones, fre-
cuentemente notamos que las personas reaccionan con
desconfianza, cuestionando la comprobacion cientifica y la
validez terapéutica del metodo. Proclamada en todos los
medios, de forma indistinta y reiterada, la falacia o pos-
verdad de que “no existen evidencias cientificas en homeo-
patia” se incorpora en el inconsciente colectivo, sirviendo
como estrategia para aumentar los prejuicios y la radica-
lizacion de los posicionamientos contrarios a esa practica
méedica bicentenaria.

Fruto de la desinformacion y de negar los estudios que
fundamentan el modelo homeopatico en varios campos
de la ciencia, el preconcepto se retroalimenta de vez en
cuando con materias y articulos despectivos publicados en
las redes sociales, las cuales, raramente, divulgan los tra-
bajos con resultados favorables a la homeopatia.

Con el fin de esclarecer a la clase médica y a la sociedad
en general, buscando desmitificar posturas dogmaéticas cul-
turalmente arraigadas, la Camara Técnica de Homeopatia
del Conselho Regional de Medicina do Estado de Sao Paulo
(CREMESP) elaboré un dosier, “Evidéncias Cientificas em
Homeopatia™!, disponible en las ediciones online e impresa
de la revista cientifica de la APH (Asociacion Paulista de
Homeopatia)?:3.

Después de esta publicacion, teniendo en cuenta la peti-
cion de medicos homedpatas e instituciones de otros pai-
ses, la Camara Técnica de Homeopatia del CREMESP pro-
dujo una edicion del dosier en inglés, “Scientific Evidence
for Homeopathy”, que también esta disponible online en la
Revista de Homeopatia®.

Ademas de traer el panorama mundial de la homeopatia
como especialidad médica y de su inclusién en los curricu-
lums de las facultades de medicina, el dosier abarca otras
revisiones sobre las lineas de investigacion que funda-

mentan los presupuestos homeopaticos, a saber: principio
de la similitud terapéutica, experimentacion patogené-
tica homeopatica, empleo de medicamentos dinamizados
(ultradiluciones) e individualizados segun la totalidad sin-
tomatica caracteristica del binomio enfermo-enfermedad.
De igual modo, la eficacia y la seguridad del tratamiento
homeopético se evidencian en la descripcién de los ensa-
yos clinicos aleatorizados y controlados con placebo, asi
como en las revisiones sistematicas y metaanalisis.

Abriendo el dosier, la revision “Homeopatia: un breve
panorama de esta especialidad médica” aborda los aspec-
tos histéricos, sociales y politicos de la institucionaliza-
cion de la homeopatia de Brasil y de su incorporacion
a los sistemas de atencion de la salud, describiendo los
factores que llevan a la poblacion a buscar esa forma de
tratamiento. La revision sobre el “Panorama mundial de la
educacion médica en terapias no convencionales (homeo-
patia y acupuntura)” destaca la importancia dedicada a
la incorporacién de la ensefianza de la homeopatia y de
la acupuntura al curriculum de las facultades de medicina
de innumerables paises, en vista del interés creciente de
la poblacicn en su utilizacién y, consecuentemente, de la
clase médica en su aprendizaje, con propuestas dirigidas a
estudiantes, residentes, posgraduados y médicos.

Sobre la base cientifica del principio de la similitud tera-
péutica del estudio sistematico del efecto rebote de los
farmacos modernos, la revision “Fundamentacion cientifica
del principio de curacion homeopatica en la farmacologia
moderna” engloba centenares de estudios publicados en
publicaciones cientificas de impacto que atestiguan la
semejanza de conceptos y manifestaciones entre el feno-
meno rebote y la reaccion vital o accion secundaria del
organismo despertada por el tratamiento homeopatico.
Ampliando esa fuente de evidencias, describe el uso de los

1888-8526 / © 2017 Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los derechos reservados.

http://dx.DOI: 10.1016/.homeo.2017.11.009



https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1888852617300395
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1888852617300395
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1888852617300395

Homeopathy

The Jomsnd of e | vy of Mhasmnpattng

¥ Thieme

https://pubmed.ncbi.nim.ni

h.gov/29528478/

Letter to the Editor

Proofs that Homeopathic Medicine Works:
Dossier “Scientific Evidence for Homeopathy”
(Revista de Homeopatia, Sao Paulo Homeopathic

Medical Association)
Marcus Zulian Teixeira'

15 hool of Medidine, Univerdty of Sio Paulo, Technical Chamber for
Homeopathy, Regional Medical Coundl of the State of 550 Paulo,
S50 Pauko, Brazi

Homeopathy 2018;107:45.

As is known, eve ry now and then homeopathy is subjected to
various attacks embodied in biased saentific publications or
disdainful artides widely publicized in the media and social
networks, Dismissing the studies that provide grounds for
homeopathy's assumptions and therapeutics, they repeat ad
nauseam variations in motifs: “There isn't any proof that
homeopathic mediane works™ or “There Bn't scientific
evidence for homeopathy.”

In Brazl, homeopathy has been acknowledged as a med-
il specialty for several decades; it is available within the
public health service, it is reimbursed by private insurance,
and it is taught as elective in some medical schools including
the most prestigious ones, However, the fact it has not yet
been included as mandatory in the curriculum—and thus
undergraduate students are not exposed o the peculiar
princples of homeopathy and corresponding evidence—re-
sults in ignorance, doubts, and prejudice among doctors and
the scientific community, which are conveyed to society at
large. As English writer William Hazlitt wrote, *Prejudice is
the child of ignorance.”

To clarify for doctors, researchers, health professionals,
and the general population, and demystify culturally rooted
dogmatic postures, the Technical Chamber for Homeopathy
(TC-Homeopathy), Regional Medical Council of the State of
530 Paulo (CREMESFE, Brazil) prepared the Special Dossier,
“scientific Evidence for Homeopathy™' which is available
online in Por tuguese® and English? at Kevista de Homeopa tia,
scientific journal of the S50 Paulo Homeopathic Medical
Association (APH)

Composed of nine reviews of research on several Adds of
medical science (historical social, medical education, phar-
macological, basic, dinical, patient safety, and pathoge netic)
and tworandomized clinical trias developed by TCG-Homeop-
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athy members (http:/laphorg brfrevista)index phplaphfis-
sueview /42 showToc), the dossier seeks to highlight the
state of the art in homeopathic research

Against widespread bias and common opinion, the set
of experimental and clinical results described in our
dossier —which clearly provide sound grounds for the
efficacy and safety of homeopathic therapeuti cs—provides
indisputable evidence demonstrating that “there is proof
that homeopathic medicine works™ In the words of the
famous French physiologist Claude Bernard, “It is what we
think we know already that often prevents us from
learning.”

Conflict of Interest
None.

References

1 e onal Medical Council of the State of S50 Paulo (CR EMESP, Brazil).
Homeopatia; Cimara Técnica de Homeopatia do Cremesp langa
dssié “Bvidéncias Clentificas em Homeopatia™  Moticias, 1309
A7, Aailable ar hicps:)'www.cremes poorg br fsite Acao= Noti
dasClid=4644

2 Cimara Técnica de Homeopatia do Conselho Regional de Medi-
cina do Etade de S30 Paulo. (CREMESE, Brasil). Dosié Especial:
Bvidéncias Cientificas em Homeopatia. Revista de Homeopatia
(S0 Paule. Online ). 2017;80(1/2). Available at: hrtp: [japh.org brf
revistafind es php faph fissue fview/41

2 Technical Chamber for Homeopa thy, Regional Medical Council of the
State of 530 Paule (CREMESP Brazil) Special Dossier: Scientific
Bvidencefor Homeopathy Revistade Homeopatia (S0 Paula Online).
ANTANIM) Available at: hitp:)fa phaorg brjrevista findex phip/aphy
issajview)d2

yright € B The Faculty of
pmeopathy
|SSP- 14754916



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29528478/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29528478/

EDITORIAL

Special Dossier: “Scientific Evidence for Homeopathy™”
DossiE EspeciaL: “EvipEncias CienTificas EM HoMEOPATIA™
Marcus Zuin Tenerat*

I, PR, Geerdnaton srd Bassarhar of tha Elctie Disciping of Fasdsrsstals f Homacpsity (MOMADTT] Paculdsds 45 Mascins da Uriariidsds da Sio Puuz. Rarsber of s Tachricsl Chambar
far Horsacpaity, Regoral Meckoal Douncl of B Stake of Sk Fala [Cremesp). Susi Edtior, Revisis e Hooaspatis, Ske Park Honeapeit c bedicel Assccistian, Sia Pede, 528l

Artiale reophve: 10,25/ 2017
Anoopted for publiostion: 10, 24/201 7

o " ‘Comespon den e
Sardgo de Cinkea Mddoa Genal, HCFMUSP
. Brasiian Medical Associstion Addrazs: Av. Or. Endes 49 Canvalhe Aguiat 255, 4° andar b €
550 Faul, 5P - Bresll
Fostal code: D5403.000

Volume 64 marous@ho meozullan. moed b
Number 2 mallan@usp.br
. . . . February 2018
Journal of the Brazilian Medical Association ISSN 01044230

ISSN 1806-9282 (On-line) hetpf{daxdei. orgf10.1 550, 1206-5282 54 02. 53

SECTIONS Combination of topical agents and oxybutynin

as a therapeutic modality for patients with
. : . Associations among body composition,

inflammatory profile and disease extent in
ulcerative colitis patients

e s
adherence in type 2 disbetes

Asthma and occupation: Diagnasis using
serial peak flow 95

In July 2017, co demystify the fallacy - or post-truth - as-
serting “there are no scientfic evidence for homeopathy”,
the Technical Chamber for Homeopathy, Regional Med-
ical Council of the State of 50 Paulo {Cremesp, Brazil)
Assesing candovascular ik i ATH published the Dossié Especial: “Bvidéncias Cientificas em
2 Homeopatia®,' available online and in printed editions
::;Z‘u‘::‘;‘l:i::‘;if:f::‘i;:i:ﬁ"zﬂme of the scientific journal of the S0 Paulo Homeoparhic
The ORBITA trial: A point of view. 100 i Medical Association (APH), Revists de Homeopatie. ™

After this publication, inview of the request of homeo-
pathic physicians and institutions from other countries,
the Technical Chamber for Homeopathy (TC-Homeopathy,
Cremesp) produced an English edition of the dossier (Spe-
cial Dassier: “Scienrific Evidence for Homeopathy™), which

“Pancrama mundial da educagio médica em terapéu-
ticas nio convencionais” (heepyf faph.org.br/revisca/
index.php/aph/article/view/392).

“Fundamentagio cientifica do principio de cura ho-
meopitico na farmacologia moderna” (hetp:/faph.
org.by/revistafindex.php/aphfarticle friew/391).

“A solidez da pesquisa bisica em homeopatia” (hetpef/
aph.org br/revistafindex php/aph farticle fiiew/394).

“Efeito de ultradiluigbes homeopiticas em modelos
in witvo: revisio da literatura” (htep:/ faph.org.bry
revista/index.php/aph/farticle/view/396).

“Efeito de ultradiluigies homeopéticas em plantas:
revisio da literarura” (heep:ffaph.org br/revisea findex
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is also available online at the Rewista de Homegpatis webpage*

Encompassing nine reviews on several lines of ho-
meopathic research (and tero randomized clinical trials
developed by members of the TC-Homeopathy), contain-
ing hundreds of scientific articles published in various
journals, this dossier highlights, to the sciencific and
medical class, as well as to the general public, the state of
the art of homeopachic research.

CoNTENT oF THE PORTUGUESE EDITION

httpe/faph.org brfrevista findex phpfaph fissuefriew/41/

showToc

* “Editorial: Aos que clamam pelas evidéncias cientifi-
cas em homeoparia™ (heep:/faph.org br /revista find ex.
php/aphfarticlefview/402).

* “Homeopatia: um breve panorama desta especialida-
de médica™ (hetpe//aph.org brjrevista findex.php faph/
article/view393).

php/aph farticlefview 386).

“Pesquisa clinica em homeopatia: revisies sistemiticas
eensaios clinicos randomizados contralados” (heepe
aph.org br/revista findex.php/aph farticlefview/3597).

“Estrogénio potencializado no tratamento homeops-
tico da dor pélvica asseciada 4 endometriose: Um es-
tudo de 24 semanas, randomizado, duplo-cego ¢ pla-
cebo-controlade™ (heep://aph.org br/revista/index.
php/aphfarricle/view/390).

“Estudo dinice, duplo-cego, randomizado, em criangas
com amigdalites recorrentes submetidas a tratamento
hemeopirico” (hetps/ faph.org br frevistafindescphp/
aph farticle friew/398).

“0 medicamento homeopdtico provoca efeitos adwver-
505 ou agravagbes medicamento-dependentes?” (hetpy//
aph.org bryrevista findex php/aph farticlefiew/401).

“0 medicamente homeopitico proveca sintomas em
voluntirios aparentemente sadios? A contribuigio
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O modelo homeopitico de tratamento das enfermidades,
fundamentado em 1796 pelo médico alemao Samuel Hahnemann,
emprega premissas epistemologicas distintas das preconizadas
pela medicina convencional, tais como: principio da similitude
terapéutica, experimentaciao patogenética dos medicamentos em
individuos sadios, emprego de medicamentos dinamizados (diluidos
e sucussionados) e individualizados segundo a totalidade sintomatica
caracteristica do bindmio doente-doenca. Ao contrario do que se
propaga, a episteme homeopitica apresenta intmeras evidéncias

EVIDENCIAS cientificas cientificas (Teixeira, 2011).
;:Jomz‘ma.ﬂa' Revista Embora a homeopatia seja utilizada em diversos paises, trazendo
patia (Sdo
Paulo), v.80, n.1-2, supl., importantes contribuicoes a sadde individual e coletiva ha mais de
‘2"01{;_22' Dossiéespeciall: 41 7ent0s anos, tenha sido reconhecida como pratica médica no
Brasil desde o final do século XIX e como especialidade médica pelo
Conselho Federal de Medicina (CFM) desde 1980, esteja disponibilizada em servicos publicos
de satde desde 1985, possua milhares de médicos homeopatas atuantes no pais e continue
formando novos especialistas (cursos de pds-graduacio e residéncia medica, recentemente),
o desconhecimento, a ignorincia ou a negacio dos pressupostos homeopaticos e suas
evidéncias cientificas pela classe médica e cientifica geram preconceitos que se perpetuam
ha decadas, agravados pela auséncia do ensino regular da homeopatia na grade curricular
das faculdades de medicina (Teixeira, Lin, Martins, 2004; Teixeira, 2007; Teixeira, Lin,
2013; Barros, Fiuza, 2014).

Apesar de o Ministério da Sadde ter instituido, em 2006, a Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares no SUS (Brasil, 2006), com a qual visa apoiar e estimular
0 ensino, a pesquisa e a assisténcia em diversas praticas integrativas e complementares no
SUS, a medicina homeopitica continua sendo marginalizada por gestores, profissionais
da saade, midias e redes sociais, que justificam e reforcam suas criticas no falso jargao,
repetidamente evocado, que diz nido existirem evidéncias cientificas que embasem o

https//dx.doi.org/10.1590/50104-5970201900040002 1

V.26, n4, out.-dez. 2019, p.1393-1395



https://www.researchgate.net/publication/337649761_Plausibilidade_do_modelo_cientifico_homeopatico_na_medicina_contemporanea_do_Brasil_Plausibility_of_the_homeopathic_scientific_model_in_contemporary_Brazilian_medicine
https://www.researchgate.net/publication/337649761_Plausibilidade_do_modelo_cientifico_homeopatico_na_medicina_contemporanea_do_Brasil_Plausibility_of_the_homeopathic_scientific_model_in_contemporary_Brazilian_medicine
https://www.researchgate.net/publication/337649761_Plausibilidade_do_modelo_cientifico_homeopatico_na_medicina_contemporanea_do_Brasil_Plausibility_of_the_homeopathic_scientific_model_in_contemporary_Brazilian_medicine
https://www.researchgate.net/publication/337649761_Plausibilidade_do_modelo_cientifico_homeopatico_na_medicina_contemporanea_do_Brasil_Plausibility_of_the_homeopathic_scientific_model_in_contemporary_Brazilian_medicine

© CREMESP LRt

AL DE MEDICINA DO ESTADO DE SAQ
-

Home > Camaras > HOMEOPATIA: CAMARAS TECNICAS - HOMEOPATIA

HOMEOPATIA
Veja também eventos por especialidades:

Destaque(s) desta Camara |§I

EWVENTCOS DO CREMESP
NACIONAIS

INTERNACIONAIS

- Cadmara Téica de Homeopatia do C’:-I'|'=Ell anca dossié "Evidéndias
Cientificas em Homeopatia”, Acess

- Revista de Homeopatia (S3o Paulo. Online) 2017; 80 (1/2). Confira a DESTAGUES
edicdo onling em portugués agui. Busca

- Revista de Homeopatia (S3do Paulo. Onling) 2017; 80 (3/4). Confira a Por especialidades
edicdo Online em inglés agui. Todas as especialidades w

o I N P o Pesquisa por palawa-chave:
- Revista de Homeopatia (5ao0 Paulo, Impressa) 2017; 80 (Supl 1/2) -

Confira a edicdo em PDF em portugués agui.

==

- Cremesp recebe membros das Associagies Brasileira e Paulista de
Homeopatia. Acesse agui.

https://www.cremesp.org.br/?siteAcao=CamaraTec
nica&operacao=camara&camarald=24



https://www.cremesp.org.br/?siteAcao=CamaraTecnica&operacao=camara&camaraId=24
https://www.cremesp.org.br/?siteAcao=CamaraTecnica&operacao=camara&camaraId=24

" Triste época!
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preconceito”
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